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			Naerata Ometi teeb head!
		

				

				
				
			Aitame puudustes peresid, lapsi ja
terviseprobleemidega inimesi.
Aita meil aidata!
		

				

					

				

		
					
				
				
			Aktiivsed projektid
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			Aitame üheskoos Raimol uuesti naeratada: kogume annetusi hädavajalikuks ülalõualuu operatsiooniks
		

				

				
				
			NB! Pilt on illustreeriv! 

Kallid sõbrad ja toetajad!

Jagame teiega vapra noormehe Raimo lugu, kes on üles kasvanud lastekodus ja elab hetkel üksi sotsiaalkorteris Sindis. Teda on kogu elu jooksul saatnud raske väljakutse – huule- ja suulaelõhe, ning sellest tulenevalt aastaid kestnud võitlus nii enesekindluse saavutamisel kui ka koolieluga. Vaatamata tervislikule seisundile, millega kaasnevad kõiksugu füüsilised ja sotsiaalsed takistused, on Raimo astunud elule vastu optimistlikult. Nüüd on meil võimalus tema elukvaliteeti oluliselt parandada, toetades ülimalt vajaliku kirurgilise operatsiooni rahastamist.

Eestis on talle kõik võimalikud operatsioonid Tervisekassa toel juba tehtud. Seoses eriti keerulise juhtumiga vajab Raimo veel täiendavat oma ala maailmatasemel valdavate tippasjatundjate abi, professor Jyri Hukki juhtimisel Helsingist. Ilma sellise abita Raimo täisväärtuslikku elu elada ei saa.

Väljakutse

Raimo taustaks on keeruline ja pikaaegne ortodontiline ravi, mis algas Pärnus Hambapolikliinikus, ning alates 2018. a kuni käesoleva ajani on aset leidnud Tallinnas. Seoses sügava ja eriliselt laia huule- ja suulaelõhega oli Raimo suulagi eriti kitsas ja esmase operatsiooni järgselt ka väga armiline.

Kooliteel on Raimo oma välimuse ja kõnepuude tõttu sageli teiste naerualuseks sattunud. Vaimne tasakaal kadus ning ta otsis abi psühhiaatrilt. Raimo viibis vaimse tervise murede tõttu lausa haiglaravil. Täisealiseks saades sai Raimo endale uue kodu ja alustas nö. iseseisvat elu eestkostja abiga. Iseloomult on Raimo sõbralik, heatahtlik ja abivalmis noormees: muuhulgas käib ta praegu vabatahtlikuna abiks koerte varjupaigas. Ta ise loodab väga, et operatsioonid aitavad tal selgemini rääkima hakata ja parandavad ta nägu, samuti annavad talle juurde enesekindlust.

Aeg on siinkohal kriitiline

Raimo paranemise teekonna esimene kriitiline samm on luusiirdamise operatsioon, mis loob luusilla kahe lõualuu poole vahel. Kui luusild on olemas, jõutakse teise vajaliku operatsioonini ca 6 kuu pärast, mida Raimo väga ootab: taga asetseva ülalõualuu ettepoole toomine näo kuju ja hambumuse parandamiseks ja huulelõhe tõttu deformeerunud nina kuju taastamiseks, justkui Raimo oleks sündinud ilma huule-suulaelõheta.

 Tunnustatud  plastika- ja rekonstruktiivkirurg, professor Jyri Hukki, kes on Soomes ja Põhjamaades opereerinud tuhandeid huule-suulaelõhedega patsiente beebieast kuni täiskasvanueani, on seda luu lisamise protseduuri nimetanud hädavajalikuks.

Osaline luusiire on ka  varasemalt tehtud, kuid paraku see ei õnnestunud ja vajab nüüd uuesti teostamist suuremas mahus. Selle esialgse  operatsiooni maksumus on hinnanguliselt 12 000 eurot.

Vaadates lootusrikkalt tulevikku

Pärast esmast operatsiooni vajab Raimo ulatuslikku näo-lõualuu ja nina samaaegset operatsiooni, mis on planeeritud 2024. aasta lõpuks. Umbes seitse tundi kestva protseduuri hind on 34 000 eurot. See operatsioon on ülioluline Raimo näostruktuuri, kõne ning lõpuks ka enesehinnangu ja elukvaliteedi parandamiseks.

Võib juhtuda, et Raimo vajab pärast teist operatsiooni veel kolmandat, kõne korrigeerimise operatsiooni. Selle operatsiooni vajaduse risk on olemas ning see on seotud näoluu ettepoole toomisega ja selle mõjuga kõrile. Iseenesest on see lihtne ja kiire operatsioon ning ei tohiks väga palju maksta, võrreldes esimese ja teise operatsiooniga. See toimuks vajadusel päris ruttu pärast teist operatsiooni.

Kuidas saate aidata:

Oleme ääretult tänulikud teie suuremeelsuse eest ning palume teie abi Raimo toetamisel. Iga annetus, olenemata suurusest, viib Raimo sammu võrra lähemale elule, kus ta saab naeratada, selgelt rääkida ja elada palju enesekindlamalt. Anname üheskoos noorele inimesele võimaluse õnnelikuks ja täisväärtuslikuks tulevikuks.

7.aprilli seisuga on Raimo toetuseks kogutud 4750 EUR. Täname kõiki toetajaid!
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			Aitame lõuna-Eestis elavat Marget
		

				

				
				
			Armsad sõbrad,

Poolteist aastat tagasi ulatasime abikäe Lõuna-Eestis elavale Margele, skleroosi multiplex’iga võitlevale kolme lapse emale, kes lahkus oma lastega alkohoolikust abikaasa juurest, et alustada uut elu. Soovime südamest tänada kõiki, kes tookord meid toetasid, olgu siis rahaliste annetustega ehitusmaterjalide ja korteri remondi tarbeks või riideid ja jalanõusid saates.

Marge on vapustavalt tugev naine, kes, vaatamata oma haigusele, ei anna alla. Ta teeb oma igapäevatoimetusi kodus, nii palju kui ratastool ja tervislik seisund lubavad. Tema elu on täis nii helgeid kui ka raskemaid päevi, mida dikteerib haigus, sealhulgas päevi, mil ta ei suuda voodist tõusta. Õnneks on tal toeks imelised, hakkajad ja armastavad lapsed.

Meie meeskond on jätkuvalt hoidnud silma peal Marge ja tema pere heaolul, pakkudes aeg-ajalt praktilist abi ja toetust. Praegu pöördume taas teie poole abipalvega, kuna perekond vajab meie kõigi tuge. Iga abi on teretulnud, olgu see siis rahaline panus või asjade kujul.

Siin on loetelu asjadest, mida perekond hetkel vajab:

	Uus külmik (kuna vana on rikkis ja mitte parandatav).
	Mikrolaineahi (et Marge saaks iseseisvalt toitu soojendada).
	Uued jalanõud vanemale tütrele (tema eelmised on kandmisest kulunud).
	Uus kattemadrats mõõtudega 120cm x 200cm (kuna voodivedrud torgivad).
	4-6 patja nii emale kui ka lastele.
	Kuiv- ja märgtoit kahele peres elavale kiisule.
	Suuruses M püksmähkmed Margele.
	Kirjutuslaud ja riiul nooremale tütrele kooliasjade hoiustamiseks.
	Peegelkapp ja kitsas korvriiul vannituppa hügieenitarvete hoidmiseks.
	Igapäevaseks kasutamiseks riided:
	Pojale suuruses L-XL, nii suveks kui talveks.
	Tütardele naiste suuruses M ja L-XL, samuti mõeldud nii sooja kui külma ilma jaoks.





Täname südamest kõiki, kes on valmis aitama seda vaprat perekonda. Teie panus, olgu suur või väike, loeb ja aitab neil raskustest üle saada.

Kuidas toetada rahaliselt?
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			Abistame 3-lapselist noort peret
		

				

				
				
			Tere, sõbrad!

Meie poole pöördusid abi saamiseks Lõuna-Eestis elavad Maarja ja Raido, kes jagasid oma muret hiljuti ostetud majaga. Kolmelapseline noor pere, kus noorim laps on alla kahe aasta vanune ja üks laps on sünnist saati neeruhaigusega, ostis eelmise aasta maikuus vanemat tüüpi maja.  Eelmine omanik mainis küll põlengut majas, kuid kinnitas, et kõik on taastatud ja maja on elamiskõlblik. Põlengu jälgi näis olevat vähe, ent pärast ostu avastas pere, et maja seisukord on oluliselt halvem, kui arvata osati. Välislaudise eemaldamisel paljastusid tulekahjus põlenud ja kahjustatud palgid ning soojustusmaterjal oli alla vajunud. Lisaks oli maja kandevõime oluliselt langenud, mida samuti ostu hetkel ei mainitud. Perel tekkisid varjatud puuduste tõttu ootamatud ja paratamatud lisaväljaminekud, mis käivad noorele perele igati üle jõu.

Eelmine omanik ei kompenseerinud tekkinud lisakulutusi, pidades pere nõudmisi alusetuks. Asi on juristile edasi tegelemiseks üle antud, kuid kõik võtab aega ja pere jaoks on hetkel aeg väga kulukas. Pere on saanud mõningast abi sugulastelt, kuid see ei kata kõiki vajadusi.

Noor pere on juba palju investeerinud ja soovib vaatamata kõigele maja renoveerida. Nad on juba teinud ettevalmistusi soojustamiseks ja sanitaarruumide renoveerimiseks, kuid vajavad lisatoetust, et jätkata ja tagada lastele täisväärtuslik elu.

Pöördume teie poole palvega aidata neid nii rahaliselt kui ka järgmiste esemete ja materjalide hankimisel:

	Dušisegisti ja kraan
	Kraanikauss, kraan ja kapp
	Köögimööbel
	Kraanikauss
	Pliit
	Külmkapp
	Laminaatparkett betooni katteks (umbes 60 m² kolme toa peale)
	Riidekapp


Iga panus, olgu see suur või väike, aitab neil oma unistuste kodu valmis ehitada. Kui saate aidata kas rahaliselt või mõne loetletud esemega, võtke palun ühendust. Teie toetus on neile hindamatu väärtusega.

Aitäh, et jagate oma headust ja aitate hädasolijaid!
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			Aitame Lõuna-Eestis elavat kahte last kasvatavat üksikema
		

				

				
				
			Tere armsad Sõbrad

Siin on lugu Liinast, kahe lapse emast Lõuna-Eestist, kes lahkus vägivaldsest suhtest mängurist, narkomaanist ja alkohoolikust eksmehe kõrvalt, jättes maha oma varasema elu, et alustada koos oma lastega uut elu teises linnas. Peres olid pidevad tülid ning ei puudunud ka vaimne ja füüsiline vägivald, millele vaatamata korrakaitsjate sekkumised olid tulutud. Olukord muutus aina hullemaks, kui eksabikaasa hakkas kohtus manipuleerima ja ähvardama sotsiaalmeedias lapsi ära võtta. Hetkel elab Liina koos lastega kesises, kuid turvalises kohas. Meid puudutas Liina lugu sügavalt, ja oleme aidanud teda turvalise elukohaga ning toetame töö otsingul.

Liina seisab silmitsi suurte väljakutsetega: erivajadusega lapse kasvatamine, hooldamine ning majanduslikud raskused. Töötuna ei tule ta toime laenude ja järelmaksetega, mis on pärit eelnevast elust. Võlgade kogusumma on üle 5000 euro. Kui me suudaksime ted toetada kasvõi poole summaga, siis oleks see neile suureks abiks. Liina ja tema lapsed elavad peamiselt lapsetoetusest, kohalik omavalitsus aitab miinimumsummaga, mis katab vaid kommunaal- ja elektriarved.

Meie jurist aitab Liinat võlanõustamisega ja otsime koostöövõimalusi Toidupangaga. Liina ja tema laste jaoks on hädavajalik toidu- ja riideabi.

Kallid sõbrad, aitame üheskoos Liinat ja tema lapsi. Iga rahaline panus on oluline võlgade tasumiseks ning toidu- ja riideabi on samuti teretulnud.

Kui soovite aidata toidu või riietega, võtke ühendust projektijuht Heikiga telefonil 56255274 või e-posti teel heiki@naerataometi.ee.



Kuidas saad õla alla panna?
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			Toetame üksikema Reeta ja tema viit last
		

				

				
				
			Viljandimaal elab üksikema Reet, kes oma viie lapsega on pidanud vastu pidama katsumusterohkele elule. Noorest peast oma esimesse abikaasasse armunud ja ühise elu üles ehitanud Reet on pidanud taluma alkohoolikust ja kasiinosõltlastest mehi, kes on toonud kaasa vägivalda, rahapuudust ja lõputuid kolimisi. Kaks lahkuminekut ja mitu kohtuprotsessi hiljem elab Reet nüüd oma viie lapsega, ilma eksabikaasade toetusteta ja ainult riigi abist sõltudes.

Uus kodu ja uued väljakutsed

Viimaks õnnestus Reedal osta remonti vajav kolmetoaline korter – nende enda päris kodu. “Ma ei pea enam kuhugi kolima,” ütles Reet, kuid rõõm on segatud murega, sest korter vajab põhjalikku remonti. Vannituba, elektrisüsteem, põrandad – kõik vajab parandamist. Reet on raha kõrvale pannud ja töödega vaikselt alustanud, kuid talvel suurenevad kommunaalkulud ja üürikorteri eest tasumine piiravad oluliselt võimalusi.

Kuidas me saame aidata?

Meie heategevusprojekt on loodud selleks, et anda Reedale ja tema lastele parem tulevik. Me vajame Teie abi, et viia lõpule kodu remont ja võimaldada perel sinna sisse kolida.

Mida Reet ja lapsed vajavad?

	Kahte suurt riidekappi lastetubadesse
	Ovaalset söögilauda ja toole
	Koridorimööblit
	Vannitoamööblit


Everaus Kinnisvara on juba ulatanud abikäe vaheuste, põranda- ja seinaplaatide ning laminaadi näol. Meie MTÜ aitab peret külmiku ja riietega.

Eesmärk: Koguda 3500 eurot

Rahalised annetused on hädavajalikud, et katta:

	Elektritööd
	Tarvikud
	Viimistlusmaterjalid
	Tööraha


Teie panus on oluline!

Igasugune abi on teretulnud ja hindamatu väärtusega. Meie kogukond saab anda Reeda perele uue alguse ja turvalise kodu. Iga euro, iga mööbliese, iga töötund aitab.

Liituge kampaaniaga

Aitame koos viie lapsega üksikemal Reedal luua armastusega täidetud kodu. Annetage rahaliselt või kui teil on võimalik, pakkuge praktilist abi mööbli ja remonditööde näol.

Teeme koos head – ühe pere unistus soojast ja turvalisest kodust võib tänu teile saada reaalsuseks!
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			Toetame Natalja haavandite ravi ja aitame parandada noore naise elukvaliteeti
		

				

				
				
			Lugupeetud sõbrad, tuttavad ja need, kes kuulevad minust esimest korda!

Arvan, olen paljudele teist tuttav (minust oli video „Inglite aeg“ telesaates, mitu artiklit Tartu Postimehes ja MK-Estonias). Olen Natalja Šebunova Tartu linnast. Alates aastast 2000 põen haigust nimega pansklerootiline morfea. Rohkem kui 15 aastat on mul olnud haavandid jalgadel, nüüd ka reiepiirkonnas ja kätel. Alati on suur infektsioonioht (infektsioon haavandites püsib).

Mikroobi tüvi, mis elab haavandites, on väga resistentne ja ei tohi sattuda vereringesse. Viimastel aastatel kasutan ratastooli.

Morfeale spetsiifilist ravi kahjuks ei ole. Mulle on seni tehtud ravi, mis on praeguste meditsiiniliste teadmiste põhjal võimalik ja mida võib nimetada eksperimentaalseks, kuid mis ei ole kahjuks siiski piisavaid tulemusi andnud (olen olnud ravil Itaalias, konsulteerinud mitme Saksamaa arstiga, saanud ravisoovitusi ja neid on Eestis võimaluste piires rakendatud).

Veebruari lõpus ja märtsi alguses olin kaks nädalat Iisraelis Top Ichilovi haiglas uuringutel ja ravil. Minu sõit sinna ja uuringud toimusid tänu Sergei Astafjevi toetusele! Mäletan tema suurt inimlikkust ja abivalmidust elu lõpuni. Ta on väga suure ja lahke hingega inimene. Samuti olen väga tänulik MTÜ Naerata Ometi juhatusele – Heikile ja Kunole!

Statsionaari arsti soovitus oli ekstrakorporaalne fotoferees, kaks protseduuri igal kuul. Olen seal saanud vaid need kaks protseduuri ja see on kõik. Esmalt soovitas arst teha protseduure vähemalt pool aastat ja vaadata, kuidas nad mõjuvad.

Kahjuks on kahe protseduuri maksumus väga kallis, ca 11 000 dollarit. Tekivad ka lisakulud seoses Iisraeli reisimise ja majutusega.

Minu elu on ausalt öeldes lihtsalt õudne. Sidumised, mis käivad üks teise järel. Ülitugevad valud. Kuna liigun põlvedel, siis on haavandid tekkinud ka seal. Hakkasin tarvitama antidepressante, kuna olen paanikahoogudest väga väsinud. Värisevad käed, jalad, kogu keha. Kõige hullem asi on teada, et ravi on olemas, aga mina seda ei saa. Iga sidumine on väga raske ja olen alati higine. Ma ei saa normaalselt magada. Kasutan unerohtu ja diasepaami tilkasid. Igal öösel ärkan üles, kuna kuskilt midagi valutab. Kui võrdlen olukorda eelmise sügisega, siis praegu tunnen ennast palju halvemini. Lisaks langeb mul pidevalt hemoglobiinitase ja saan vereülekandeid.

[image: ]

Juunis pani MTÜ Naerata Ometi oma leheküljele üles minu projekti. Olime väga optimistlikud ja meie eesmärk oli koguda raha sidumisvahendite jaoks ning minna protseduurile Iisraeli. Meil õnnestus koguda raha sidumisvahendite ostmiseks (minu keskmine tšekk apteegis on ca 700 eurot ühel nädalal; kõik arved on MTÜ-le üle antud). Iisraeli minekuks vajalik summa oli puudu. Annetusi kogunes juunis ja juulis. Nüüd olen sellises situatsioonis, et mul lihtsalt puudub raha sidumisvahendite ostmiseks. Olen paanikas.

Iisraelis on raske poliitiline situatsioon ja sinna minek ei ole füüsiliselt võimalik. Õnneks tuleb järgmisel aastal Tartu Ülikooli Kliinikumi fotofereesi aparaat. Seda ei ole veel teada, millal fotofereesi protseduur Tartus kättesaadavaks saab.

Selleks, et saaksin senikaua ellu jääda ning ei tekiks sepsist, vajan rahalist toetust sidumisvahendite ostmiseks. Mul on väga häbi abi küsida, aga ilma teie toetuseta ei saa ma haavu siduda ning see lõpeb väga halvasti.

Olen väga tänulik iga euro eest!!!! Soovin teile kõigile tugevat tervist!

Kuidas saad õla alla panna? 
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			Triinule elekter majja
		

				

				
				
			Armsad sõbrad!

Eelmisel aastal alustasime Lääne-Nigulas elava sclerosis multiplex’i põdeva Triinu korteri renoveerimise projektiga. Siinkohal tahame tänada Kristiinat ja Einarit, kes meid rahaliselt toetasid, ning ka kõiki teisi annetajaid, kes panustasid rahaliselt ja andsid renoveerimiseks materjale. Oleme jõudnud töödega nii kaugele, et vaja on veel paigaldada uued elektrikaablid, pistikud, lülitid ja automaadid, mis kõik on nõukogude ajast ja täielikult amortiseerunud. Nad on eluohtlikud ja vajavad koheselt väljavahetamist. Triinu ei saa isegi köögis süüa valmistada, rääkimata duši all käimisest või muudest vajalikest toimingutest.

Selleks kuulutame välja lisaprojekti nimega „Triinule elekter majja“.

Läbirääkimiste tulemusena oleme saanud hea hinnaga müüja ja tööde teostaja.

Tarvikute vajadus on:

	Pistikupesad – 15 tk
	Lülitid – 5 tk
	Harutoosid – 5 tk
	Karbikud 40 x 60 (2 m) 21 tk ja 15 x 30 (2 m) 22 tk.
	Kaabel 3G 2.5-100 m; 3G 1,5-100 m; 3G 6-5 m.
	Elektrikilp 18 moodulit – 1 tk
	Rikkevoolukaitse C10A – 1 tk; C13A – 4 tk; C16A – 2 tk.
	Paigaldustarvikud, mis on seotud antud töödega.


Lisaks ka paigaldustööliste töötasu ja transport.

Projekti kogumaksumus on 3477,85 eurot.

Täname juba ette kõiki aitajaid ja annetajaid. Teeme üheskoos Triinu korteri elamisväärseks!
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			Toeta Maarja võitlust elupäästvate ravimite eest: Õiguslik lahing võrdsuse nimel
		

				

				
				
			Maarja on 29-aastane, kelle elujõud ja võitlusvaim tsüstilise fibroosi vastu on inspireeriv. Selle haigusega kaasnevad märkimisväärsed füüsilised väljakutsed, kuid Maarja on tõestanud, et isegi rasketes olukordades on võimalik säilitada elukvaliteet. Võtmekomponent selle võitluse edus on olnud kahel tähtsal ravimil – Kaftrio ja Kalydeco. Need ravimid ei ole mitte ainult parandanud Maarja tervist, vaid ka andnud talle uue lootuse ja tugevuse.

Maarja on meie organisatsiooni toel, koos vandeadvokaat Jaanika Reilik-Bakhoffi, astunud õiguslikke samme, et vaidlustada Tervisekassa otsus. Kuigi Ringkonnakohus andis esialgse õiguskaitse, tähendades, et Tervisekassa katab hetkel Maarja ravi kulusid, on tänaseks kohtuotsus tulnud meie kahjuks. Seetõttu on Maarja ja meie organisatsioon otsustanud otsuse edasi kaevata, et seista Maarja õiguse eest elule.

Miks see on oluline?



See ei ole lihtsalt ühe naise võitlus. Maarja juhtum käsitleb fundamentaalseid küsimusi, mis puudutavad meie tervishoiusüsteemi põhimõtteid ja inimeste õigust kvaliteetsele elule. Tervisekassa otsuse seaduslikkus ja selle vastavus põhiseadusele on suure tähtsusega, kuna kaalul on sõna otseses mõttes inimese elu.

Meie põhjendused:

Tervislikud põhjendused:

	Kriitiline vajadus; Maarja tervislik seisund ja elukvaliteet on paranenud Kaftrio ja Kalydeco kasutamisel märkimisväärselt. Need ravimid on aidanud tal vähendada hingamisraskusi, parandanud tema võimet liikuda ja suurendanud tema iseseisvat toimetulekut.
	Eluliselt oluline stabiilsus: Dr Marget Savisaar, Maarja raviarst, on rõhutanud, et kopsusiirdamiseks vajaliku stabiilse tervisliku seisundi säilitamine on võimalik nende ravimite toel. Ilma ravimiteta on Maarja tervislik seisund ebastabiilne, mis suurendab riske ja vähendab kopsusiirdamise võimalusi.
	Õigus elule ja tervisele: Dr Savisaar on toonud esile, et ilma Kaftrio ja Kalydeco ravimiteta on Maarja elukvaliteet oluliselt halvem ning eluiga lühem. Ilma vajalike ravimiteta võib Maarja surm saabuda juba lähiaastatel,  nende ravimite abil võib Maarja elada oluliselt täisväärtuslikumat ja pikemat elu.
	Harju Maakohus on väitnud, et Maarja raviks on vajalik odavam ravim olemas ja soodusravimite nimekirja kantud, kuid see väide on väär, kuna ravimise asemel muudab olemasolev ravim Maarja tervislikku seisundit hoopis halvemaks, seega reaalsuses puudub Maarja raviks vajalik ravim. Siin tuleneb ka selgelt välja see, miks diagnoosipõhine lähenemine on vale – kõik sama diagnoosiga inimesed ei pruugi vajada täpselt samasugust ravi!


Õiguslikud põhjendused:

	
Põhiseaduslik Konflikt: Seadusepügal, mis seab ravi rahastamise eelduseks ravimi soodusravimite loetellu kandmise, on Maarja ja meie organisatsiooni hinnangul vastuolus Eesti Vabariigi põhiseadusega, mis tagab õiguse elule ja tervise kaitsele.


	
Ravikindlustuse õigluse küsimus: Maarja juhtum heidab valgust sellele, kuidas ravikindlustussüsteemi poliitikad ja otsused võivad mõjutada üksikisiku põhiõigusi, tuues esile vajaduse õiglase ja inimväärse ravi järele.


	
Ravimite kättesaadavus vs. Riigi ressursid: Tervisekassa tegevuses tuleb leida tasakaal proportsionaalsuse põhimõtte (PS § 11) järgi, kaaludes riigi majanduslikke võimeid tervishoiu rahastamisel ja üksikisiku õigust elule ja tervisele. Praegune olukord, kus ravimid on olemas, kuid neid ei hüvitata, on vastuolus selle põhimõttega.


	
Elukvaliteedi tagamine: Tervisekassa otsused peavad austama inimväärikuse põhimõtet (PS § 10), mis hõlmab õigust elukvaliteedile. Maarja puhul tähendab see juurdepääsu ravimitele, mis võimaldavad tal elada väärikalt, vältides põhjendamatut kannatust


	
Diskrimineerimise välistamine: RaKS § 41 lg 8, mis on aluseks Tervisekassa keeldumisele, tuleks läbi vaadata võrdse kohtlemise põhimõtte (PS § 12 lg 1) kontekstis, et tagada, et ravikindlustuse süsteem ei diskrimineeriks teatud patsientide rühmi, eriti harvikhaigustega inimesi.


	
Ravimite nimekirja ajakohasus: On oluline, et soodusravimite loetelu peegeldaks kaasaegsete ravivõimaluste saadavust ja oleks pidevalt ajakohastatud hea halduse põhimõtte (PS § 14) järgi.


	
Euroopa Patsientide Õiguste Harta: Maarja õigus ravi saada on toetatud ka Euroopa tasandil, sealhulgas Euroopa Patsientide Õiguste Harta sätetega, mis kinnitavad õigust tervishoiuteenustele, uuenduslikele protseduuridele ja õigust vältida kannatusi.


	
Ravikindlustuse seaduse täpsustamine: On vajalik, et seadusandlus võimaldaks hüvitada ravimeid ka juhul, kui neid ei ole veel nimekirja lisatud, eriti kui on tõestatud nende meditsiiniline vajalikkus ja efektiivsus.


	
Ravimite isikupõhine kompenseerimine: Tervisekassa peaks kaaluma ravimite isikupõhise kompenseerimise võimalust, võttes arvesse patsiendi konkreetseid meditsiinilisi vajadusi ja ravimi tõendatud efektiivsust.




Kuidas saate aidata?



Me vajame Teie toetust, peamiselt rahalist, et katta selle juhtumiga seotud õiguslikud kulud. Teie panus aitab mitte ainult Maarjat võitluses tema õiguse eest elupäästvatele ravimitele, vaid aitab kaasa ka laiemale võitlusele tervise võrdsuse nimel.

Kuidas toetada?

	Anneta: Teie rahaline toetus läheb otse õigusabikulude ja muude sellega seotud kulude katteks.
	Jaga: Aita meil levitada sõnumit, jagades seda kampaaniat sotsiaalmeedias, kasutades hashtagi #ToetaMaarjat.


Mõju

Teie toetus mitte ainult ei muuda Maarja elu, vaid võib ka luua õigusliku pretsedendi, mis mõjutab lugematuid teisi, kes seisavad silmitsi sarnaste raskustega. Koos saame ühiskonda muuta õiglasemaks! 

19.09.2023. a on avaldatud Postimehe artiklis, et geneetikaprofessor Katrin Õunapi sõnul ei tasu end uinutada sõnast «harvik», sest erinevaid harvikhaiguseid kokku on väga palju. Nende ravimata jätmine tähendab suurt hulka lapsinvaliide. «Maailmas on teada juba üle 7000 haruldase haiguse. Seega me võime öelda, et Eestis võiks iga viies inimene ise või oma pereliikmete kaudu haruldase haigusega kokku puutuda. See näitab, kui oluline on käesolev teema!

Iga panus, ükskõik kui väike, viib meid ühe sammu lähemale õiglusele Maarja ja paljude teiste jaoks. Üheskoos suudame rohkem! 

Täname, et seisate meiega selles kriitilises võitluses tervise võrdsuse eest. 
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			Head inimesed toovad iga päev uusi naeratusi.
Siin on mõned lood ellu viidud 500+ abiprojekti hulgast. Aitäh!
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							Vajutades “Toetan” nupule, kinnitate nõustumist kasutustingimustega
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			Naeratuse nimel aastast 2009
		

				

				
				
			Meie kallid sõbrad-toetajad! 🙂
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			COOP panga kasutajad
		

				

				
				
							Sõlmi püsikorraldus internetipangas:
Maksed-> Püsikorraldused-> Uus püsikorraldus
Sisestage püsikorraldusele järgnev info:
Saaja nimi: Naerata Ometi MTÜ
Saaja konto/IBAN: EE074204278613542000
Selgitus: Teie nimi ja isikukood (et saada annetuselt tagasi tulumaks)
Valige sobiv makse sagedus, summa, esimese ning soovi korral viimase makse teostamise kuupäev
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							Info Luminor panga kasutajatele
Sõlmi püsikorraldus internetipangas:
Autopiloot-> Püsikorraldused-> Lisa uus püsikorraldus
Sisestage püsikorraldusele järgnev info:
Saaja nimi: Naerata Ometi MTÜ
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Valige sobiv makse sagedus, summa, esimese ning soovi korral viimase makse teostamise kuupäev
						

				

					

		

					

		
				

			
	








































			
			